ardin o

Denis Pépin

des pepins

Jardinier conseil, formateur, conférencier
en jardinage écologique,

potager biologique, compostage
Journaliste et auteur

Entreprise individuelle
N° Siret: 753 690 767 00011

CODE APE: 8559A formation continue diadultes

www.jardindespepins.fr

INRIA

Cours initiation au jardinage biologique
Calendrier thématique 2018-2019

horaires 1h 30, & préciser entre 12 h15 a 13 h 45

équipement nécessaire : chaussures étanches et chaudes, vétements de pluie en cas de temps humide

nombre de personnes maximum : 18 a 19

mois

théme

espace du jardin co

ncerné

arbres et
arbustes

potager |fruitiers

jardin
d'ornement
Pelouse

Cours 1

mardi 06/11/2018

Accueil, attentes des personnes.

Introduction : qu'est-ce que le jardinage biologique et écologique, visite du jardin.
Importance du sol, d'une terre vivante poreuse, aérée et bien structurée.
Valoriser, recycler les déchets végétaux du jardin pour fertiliser et protéger la terre,
nourrir la vie du sol : feuilles mortes, tailles des arbustes et des haies au cordeau
(thuya, laurier-palme...), tontes.... Broyage a la tondeuse, utilisation en paillis.
Zéro déchets verts en déchéterie.

Cours 2

mardi 4 dec 2018

Suite sur le paillage avec les déchets verts pour nourrir la terre et la protéger.

Plantation (arbre, arbuste, plantes fruitiéres, vivaces) : préparation du sol préalable,
apport de compost, paillage, périodes et techniques de plantation. Faut-il ajouter
des cailloux dans le fond du trou, du compost et des engrais, du terreau ?

Cours 3

mardi 8 janv 2019

Le compost et le compostage, apports de compost au jardin. Dose, besoin des
plantes et du sol....

Cours 4

mardi 5 février 2019

Culture et taille des petits fruitiers : cassis, groseilliers, vigne, framboisiers, m(res...

Cours 5

mardi 5 mars 2019

Démarer et organiser le potager, plan et rotation des cultures, préparation du sol
au printemps, choix de lIégumes résistants, calendrier, semis ou plantation
Semer, planter : les bons gestes

Cours 6

mardi 2 avril 2019

La maitrise des herbes indésirables au jardin (faux semis, semis en ligne, sarclage,
paillage...). Que faire des herbes indésirables ?

Cours 7

mardi 14 mai 2019

Lutte contre les principales maladies (mildiou, oidium) et les principaux ravageurs
du potager et du jardin d'ornement. Méthodes, produits bio, en préventif et curatif

Cours 8

mardi 4 juin 2019

Reconnaitre les principaux auxiliaires du jardin et les ravageurs qu'ils controlent.
Comment les faire venir durablement au jardin. Compléments sur les ravageurs et
les moyens de lutte.

Cours 9

mardi 03/09/2019

Les cultures d'automne et d'hiver au potager : légumes, engrais verts. . Un potager
toujours cultivé. Conservation des légumes

Cours 10

mardi 01/10/2019

Préparation du sol pour I'hiver (protection et nourriture du sol par les paillis)
L'entretien de la pelouse : désherbage, démoussage de la pelouse, éviter les herbes
indésirables, fertiliser sans doper.

Les amendements calcaires (lutte contre pH acide)

Questions diverses, compléments, conclusion.
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